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Duración: 12 meses 
 
Sede Pérez Zeledón 
 



 

Programa formativo: 

TEMA 1. EL PUESTO DE TRABAJO EN LA PELUQUERÍA MASCULINA Y 

BARBERÍA 

Zonas del salón y espacios de trabajo 

Prevención y riesgos profesionales 

TEMA 2. COSMÉTICOS UTILIZADOS EN EL AFEITADO 

Propiedades de los cosméticos para el rasurado 

Clasificación de los cosméticos para el afeitado 

TEMA 3. HERRAMIENTAS Y ÚTILES PARA EL TRABAJO 

Útiles, herramientas y materiales 

Mantenimiento, limpieza y control de los materiales y equipos de trabajo 

TEMA 4. EL CLIENTE 

Análisis de la piel y el pelo para procesos de barbería 

La atención y la calidad del servicio al cliente 

TEMA 5. CORRECCIÓN DE LAS DESPROPORCIONES DEL ROSTRO CON LA 

BARBA Y EL BIGOTE 

Armonía del rostro 

Características corporales: tipos de complexión 

Estilos básicos de barba y bigote 

Evolución del canon de belleza masculino 

Pautas de asesoramiento profesional 

TEMA 6. DISEÑO Y ARREGLO DE BARBA Y BIGOTE 

Diseño de estilos de barba y bigote 

Arreglo de barba y bigote 

TEMA 7. PREPARACIÓN DEL ROSTRO ANTES DEL RASURADO 

El cuidado de la piel masculina: tratamientos estéticos 

El masaje facial en el afeitado 

Técnicas específicas preafeitado: tipos y criterios de selección 

TEMA 8. RASURADO DE BARBA Y BIGOTE 



Preparación de cosméticos, útiles y herramientas 

Procedimiento de afeitado clásico de barbero 

Aplicación de técnicas electroestáticas y complementarias 

TEMA 9. DEPILACIÓN FACIAL MASCULINA 

Depilación facial masculina 

Tipos de técnicas y procedimientos de depilación 

TEMA 10. CAMBIOS DE COLOR EN EL ESTILISMO FACIAL MASCULINO 

Técnicas de cambios de color de barba y bigote 

Acabados de fantasía y creaciones innovadoras 

TEMA 11. EL CORTE MASCULINO 

Estilo clásico de corte masculino 

Configuración del corte 

TEMA 12. TÉCNICAS BÁSICAS DE CORTE DEL CABELLO EN ESTILISMO 

MASCULINO 

Clasificación de la técnica según los útiles de corte 

Procedimiento de realización del corte 

TEMA 13. CONFIGURACIÓN DE PATILLAS Y ACABADO DE CUELLO Y NUCA 

Definición y acabado de patillas 

Definición y acabado de cuello y nuca 

TEMA 14. ESTILOS DE PEINADOS MASCULINOS 

Estilos de corte y tipos de peinados masculinos 

Productos específicos para el peinado y el acabado 

Realización de acabados 

 
 
 

 


