PLAN DE ESTUDIOS | TECNICO
= e

Ptnrll- ntl- Q Area: E§tética ’
PROFESIONAL 0o
Seriedad, Calidad y Prestigio

Al finalizar el plan de estudio el graduado como Técnico en Estilismo se encontrard preparado para llevar
a cabo labores propias de su especialidad como lo son:

= Desarrollar su propio negocio de estilismo o = Utilizar su creatividad y habilidades técnicas
bien, asistir como tal en cualquier salon de para ofrecer un servicio profesional y fresco
estética profesional. al cliente.

* Realizar con profesionalismo cualquier = Desarrollar un estilo propio en la aplicacion
procedimiento propio de su especialidad, a de las diferentes técnicas de cuidado, disefio
todo tipo de persona, aplicando las normas de y mantenimiento del cabello y en general de
orden, higiene y cuidado de las herramientas la alta peluqueria.

de trabajo.
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INTRODUCCION AL ESTILISMO
Historia de la peluguerfa.
Etica profesional.
Personalidad y presentacion de estilista.

Estructura del cabello
(color, porosidad, textura, elasticidad, fuerza y
espesor)

Anatomia o composicion del cabello
(raiz, tallo, médula, corteza, cuticula).

Propiedades fisicas del cabello.
Coloracion natural del cabello.

Tipos de cabello (graso,seco, normal, mixto).

Formas del cabello (lacio, ondulado, rizado,
pasudo).

Fisiologia y morfologia del cabello.
Enfermedades del cabello.
Tratamiento y cuidados capilares.
Lavado del cabello (champu).
Masaje capilar.

Blower y planchado profesional.

CORTES DE HOMBRE, MUJER Y NINO
Tipos de rostros.
Teoria del corte.
Técnicas de corte.
Herramientas del corte.

La division del cabello y el establecimiento de
las guias.

Productos comerciales y profesionales.

INTRODUCCION A CORTES BASICOS DE
MUJER Y NINA

Cortes basicos: Ponk, disminuido, recto, hongo,

semihongo, en cuchilla.
En capas (corto-largo).
Redondo o paje.

Ultimas tendencias en cortes (c6ncavo).
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INTRODUCCION A CORTES BASICOS DE
HOMBRE Y NINO

Técnica de texturizar.

Disminucion, dimension, texturizado con
rapadora.

Esculpido con rapadora.
Proyeccion de corte.

Efectos de corte.

Técnicas de movimiento.
Técnica de esculpir (navaja).

Graficos de técnicas de cortes actuales.

ALISADO DEL CABELLO
Estructura capilar.
Recomendaciones especiales.
Materiales y quimicos necesarios.
Pasos del alisado béasico.

Liso extremo.
Queratina.

Botox.

PERMANENTES
Recomendaciones especiales.

Permanentes segun caracteristicas del cabello

(normal, débil y enfermizo, titurado, descolorado).

Equipo necesario y adecuado para permanente.
Tipos de enrulado.

El tiempo. Neutralizacion.

Pasos del permanente.

TEORIA DE COLORIMETRIA CAPILAR
Estructura capilar.
Composicion quimica del cabello.
Coloracion natural del cabello.

Concepto de tinte.

Composicion quimica del tinte, peroxido y
decolorante.

Teoria y estrella del color.
Herramientas del tinte.
Tipos de tintes (tinturas).
---Vegetales.

---Metélicos (temporales, semitemporales,
permanentes, tintes oxidantes).

---Organicos.

Pruebas de sensibilidad.

NUEVAS TENDENCIAS EN COLOR
(PUNTAS CALIFORNIANAS, ETC.)

Diagnésticos.

Pasos de la aplicacion y sus variantes.
Tinturacion cabello virgen.
Bases y matices.
Pigmentacion.

Tono sobre tono.

Cubrimiento de canas.
Retoque de raiz.

Fondos y tipos de decoloracion.
Repigmentacion.
Extraccion de color.



